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令和８年度退職公務員連盟福島支部の活動が５月１５日の代議員会を 

もってスタートしました。社会情勢を見ると、国内外を問わず好ましく 

ない事件・事故が頻発し、不安を感じておいでの方も少なくないかと思 

いますが、役員一同、そのような情勢に負けずに頑張ってまいる所存で 

す。研修旅行や研修会もますます充実させていこうと考えています。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

表題に掲げましたように、今年で退公連が発足して８０年になります。 

記録を遡りますと、発足当時（昭和２３年）の支給恩給(当時は恩給で 

した)は平均で３０円だったとあります。終戦後の恐慌インフレの中、

私たちの先輩方は切羽詰まった思いから当会を発足させたのでした。その後幾多の変遷を経て今

日を迎えているわけですが、年金制度は時代時代の社会情勢に影響され、危機を迎えながら乗り

越えて今日に至っております。危機を乗り越えてこられた先輩方の苦労に想いを馳せ、引き継い

でいかなければと思う昨今です。 

さて、退公連は発足当初から生活できないからと暴動を起こしたり巷で騒ぎまわったりといっ

た示威行動で思いを実現しようとはしませんでした。会員の思いを汲んで国に実情を説明し、改

善を陳情し、時々の課題を乗り越えてきました。その支えとなったのが全国の退職公務員が作り

上げてきた組織力であったと思います。本会も要望事項に掲げていたことで喜ばしいわけなので

すが、公務員の定年延長が導入されてから、退職者の線引きが曖昧になり、個人情報保護も重な

って会活動の周知や入会勧誘が難しくなってきています。年金制度は国が執行していくので個人

が気をもんでもどうにもならない。といった達観した考えに陥っている方も少なくないように思

われます。しかし、会員の減少は組織力の弱体化そのものです。会員相互の交流活動も低調にな

り、仲間意識が希薄になり、ますます会活動を低下させていきます。一時期噂されていた「若い

世代は年金がもらえない」といった流言は最近聞かれなくなってきましたが、だから何もしなく

ても大丈夫になった。というわけではありません。退公連という全国組織が厳然と存在し、必要

な時には大きな組織力を発揮できる、という重しが重要なのだと思います。 

創立８０年を迎える今、私たちは共済制度の確立・維持に努めてこられた先人の辛苦を思い起

こし感謝するとともに、退公連の諸活動を通して人生百年時代を謳歌する姿を次の世代に示して

いきましょう。 

福島県退職公務員連盟会長 人事消息 
 令和８年度４月１３日（月）郡山市ビックパレットにおいて県評議員会が開催されました。席

上、室井 勝 会長の退任と畠 利行 新会長就任が了承され、畠 利行会長のもと令和８年度

がスタート致しました。畠会長は伊達市の出身で、福島県副知事を務められました。また、室井

前会長は顧問となりますが、福島支部へも長きにわたりご指導をいただきました。日公連５月の

評議員会では、畠会長が財務委員に、室井顧問が日公連創立８０周年を機に「第２の誕生」を期

して「組織再生会議委員」に選任されました。 
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◇令和８年度活動内容 

【方針】会員の心をつなぐ親睦・福祉活動を更に推進し充実を図る。〇本年度は９月９日

（水）に県大会会津大会が開催される予定です。【総務部】代議員会・交友会を企画計画

し，実施しました。【組織部】組織の拡充を図り，会員増に努める。【年金部】年金研修

で「財政検証」までの一通りのお話をいただきましたので，ライフプラン等の研修を企画

開催していきたい。【福祉部】今年度は山形市内の歴史的建造物や史跡を巡る旅行を企画

しました。（具体的には３頁をご覧ください）【女性部】県北連絡協議会女性部の体制充

実を図り，情報交換や研修活動を充実させる。【広報部】９１号から９３号まで，内容を

充実させ，会員に寄り添う記事を掲載していく。６月・１０月・２月の発行予定。 

◇◇【令和８年度の組織】 

支部長 齋藤 文和 総務部長 尾形 淳一 年金部長 吉田 政弘 女性部員 長谷川悦子 

副支部長 中川 洋子 副総務部長 今野 金哉 年金部員 佐藤 洋志 福祉部長 菱沼 明美 

副支部長 久野  浩 総務部員 長谷川哲也 広報部長 川﨑 康宏 副福祉部長 金成 孝典 

副支部長 甲賀  敬 総務部員 成田 良洋 広報部員 我彦  武 福祉部員 渡辺ミツ子 

副支部長 野崎 修司 総務部員 鈴木 忠夫 女性部長 松嵜 順子 事務局長 川﨑 康宏 

監事 今泉 秀記 組織部長 齋藤 嘉則 副女性部長 黒澤 政子 会計 三浦 光伊 

監事 佐々木 賢 副組織部長 小川  武 女性部員 二階堂晃子   

◇◇会報を届け，組織を底辺から支え続けている幹事様 

一区１ 高橋 寬信 二区１ 長谷川悦子 二区３ 角田 良夫 二区４ 松田 貞夫 

三区６ 菅野 裕之 四区３ 三瓶 良一 四区４ 佐藤  隆 四区５ 西坂 敏夫 

六区１ 斎須 秀行 六区３ 片倉美津子 森合１ 渡辺ミツ子 森合４ 大橋 茂信 

渡利４ 齋藤 文和 渡利９ 大崎 孝一 杉妻１ 三浦 光伊 蓬莱１ 丹治 一夫 

蓬莱 3-1 鈴木 孝雄 蓬莱 3-2 秋山 時夫 蓬莱４-2 鈴木 昭彦 清水２ 二階堂常子 

清水４ 菅野 忠夫 清水７ 吉田 政弘 清水１１ 小池 和夫 北沢又２ 齋藤なをみ 

北沢又３ 佐藤 洋志 北沢又４ 佐藤 洋志 北沢又７ 齋藤 嘉則 鎌田３ 菅野  昭 

瀬上２ 熊澤 正人 吉井田２ 吉川 博 信夫 3-2 勝美 州良 吾妻２ 鈴木  博 

吾妻３ 佐久間博美 吾妻５ 亀岡光枝 松川２ 佐藤  健 松川３ 佐藤 秀雄 

 

 

 

 

来る９月９日（水）の午後１時から，第

６４回福島県退職公務員連盟「会津大会」

が会津美里町役場複合文化施設じげんホー

ルで開催されます。○開会式○会津若松市

地域教育コーディネーター成田正良氏によ

る講話，「人生１００年時代 愉しく生き

る～時の流れ（退職公務員連盟の歴史）は

歌とともに～」○決議○閉会式の順に執り

行われ午後３時４０分に終了の予定です。   

参加を希望する方は，支部事務局までお申

し込みください。 

 伊達・福島・安達支部会員が一台のバス

を貸し切って参加する予定です。 

 詳細は未定ですが，伊達・福島・安達の

順に会員を乗せて会津美里町へ向かう予定

です。 

 申込先 退職公務員連盟 福島支部 

     960-8042 福島市中町 5-21 

     消防会館二階 

     TEL/FAX 024-522-0612 

 葉書・電話・FAX でお申し込みください。 

申込は７月末日までにお願いいたします。 

令和８年度の活動と組織 

県大会 会津大会参加のご案内 
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                                    企画 退公連福島支部 福祉部 

一 日 研 修 旅 行 の 御 案 内 
今回の研修旅行は，山形市内にある歴史的建造物や史跡を巡りながら，明治・大正時代

の建築文化に触れるとともに全国で５番目の広さを誇った最上藩山形城跡を訪ねる旅です。 

 

１ 目  的  旅行を通じて，感動や感激を分かち合うとともに，思い出をつくりなが 

ら参加者相互の親睦を深める。 

２ 日  時  令和８年１０月２日（金）福島駅西口バス乗場 7:15集合 7：30発 

３ 目 的 地 〇山形師範学校本館・講堂（本館は国指定重要文化財，講堂は県指定有形文

化財で，本館は明治３４年に新築移転されたルネッサンス様式の木造桟瓦葺き

２階建） 

〇山形県郷土館文翔館（旧県庁舎・議事堂）（旧県庁舎と議事堂は国指定重 

要文化財で，大正５年に完成した建物。大正時代初期の洋風建築の特徴を伝え

る貴重な文化財） 

        〇霞城公園（山形城二ノ丸東大手門櫓・最上義光記念館・済生館本館他）
(山形城跡は国指定史跡です。旧済生館本館は国指定重要文化財で，明治１１ 

年に完成した擬洋風の病院建築物で，最初は県立病院として使用され，後に市 

立病院済生館本館として使用) 

４ 行  程（視察する施設では，ガイドさんからの解説（説明）を予定しています。） 

 
７時３０分福島駅西口出発→飯坂ＩＣ→（東北自動車道・山形自動車道）→蔵王 

山形ＩＣ→①山形師範学校本館・山形師範学校講堂→②山形県郷土館文翔館（旧県 

庁舎・議事堂）→紅花商人長谷川家の繁栄蔵「山形まるごと館紅の蔵」（昼食はこ 

の蔵内の「三百坊」で蕎麦・牛芋煮）→③霞城公園内の山形城跡二ノ丸東大手門櫓・ 

最上義光記念館・済生館本館等→（東北中央自動車道）→道の駅「よねざわ」→ 

（東北中央自動車道）→福島西ＩＣ→１７時３０分福島駅西口到着 

 

５ 交通機関 福島県北交通（株）あきば観光（大型バス１台） 

       （☎024-577-0206 伊達市梁川町広瀬町 7 取扱管理者 佐藤繁子） 

６ 募集人員 ３５名～３８名程度 （申し込み順とし，定員になり次第締め切らせて 

いただきます。会員外の参加も大歓迎！） 

７ 参加経費  お一人様 １２，０００円  

  ★経費にはバス代，高速料金，添乗費，昼食代，集合写真，旅行保険代・通信費等が

含まれます。 

  ★昼食は，山形まるごと館紅の蔵内「三百坊」 

  ※９月９日以降の参加取り消しの場合は，バス代等の経費は返金出来ません。 

  ※集合写真撮影は「山形師範学校」「霞城公園」又は「文翔館」で予定しています。 

８ 参加申込と経費の納金方法 

  ★申込は下記電話番号へお申込みください。（他支部の方は川﨑へご連絡ください） 

  ★１２,０００円を下記口座に振込んでください。（振込手数料は申込者負担） 

    

 

 

  ※納金は，令和８年９月７日（月）までにお願いします。 

９ その他 

  ※参加の問い合せや急に参加できなくなった場合等は，下記にご連絡ください。 

      事務局長（川﨑）090-5239-1449 福祉部長（菱沼）090-8251-8622 

東邦銀行 笹谷支店 普通預金 口座番号 ４５３４１７ 

福島県退職公務連盟福島支部 
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     おめでとうございます       

◇ 危険業務従事者叙勲 

瑞宝双光章 

  長谷川 栄 治 様 (三 区 ２・警察) 

◇ 春の叙勲 

瑞宝小綬章 

  斎 須 秀 行 様（六 区 １・県職） 

  遠 藤 俊 博 様（渡 利 ４・県職） 

瑞宝双光章 

  丹 野   学 様（松 川 ３・教職） 

◇ 高齢者叙勲 

瑞宝双光章 

  佐 藤 忠 三 様（南 向 台・教職） 

  根 本 光 造 様（森 合 ４・教職） 

  

 菅 野 文 雄 様（渡 利 ４・教職） 

 本 田 イ ネ 様（清 水 １・県職） 

片 平 嘉 正 様（清 水 ６・教職） 

玉 城 貞 信 様（松 川 ３・県職） 

長谷川   裕 様（蓬 莱 ２・県職） 

阿 部 健 司 様（蓬莱 3-1・県職） 

安 達 善 一 様（北沢又１・県職） 

本 田 悦 夫 様（余  目 ・警察） 

齋 藤 精 二 様（飯 坂 ４・教職） 

鈴 木 ひさよ 様（吾 妻 ２・教職） 

林   昭 彦 様（清 水 11・県職） 

遠 藤 幸 吉 様（清 水 ８・教職） 

高 原 敏 明 様（森 合 １・教職） 

荒 海 健 二 様（吾 妻 １・教職） 

目 黒   護 様（蓬 莱 ５・教職） 

野 口 時 彦 様（森 合 ２・警察） 

藤 東 喜 雄 様（吾 妻 １・教職） 

高 橋 眞 弓 様（鎌 田 ６・教職） 

佐々木 徳 芳 様（吾 妻 ４・教職） 

亀 岡 ツ ヤ 様（北沢又７・県職） 

生前のご功績を偲び，心よりご冥福をお祈り

申し上げます。 

 

新入会員です。昨年１０月以降に入会された方

々です。どうぞ宜しくお願いいたします。 

須 釜 清 治 様（三 区 ２・県職） 

深 谷 一 夫 様（渡 利 ４・県職） 

永 田 嗣 昭 様（三 区 ２・県職） 

松 本 雅 昭 様（清 水 ７ ・県職） 

関 場 智 彦 様（瀬 上 ４ ・県職） 

佐 藤   淳 様（吉井田３・県職） 

鈴 木   晶 様（渡 利 ２ ・県職） 

上 榁 治 男 様（清 水 10 ・県職） 

橘     潔 様（区    外 ・県職） 

宍 戸 哲 也 様（五 区 １ ・県職） 

三 浦   爾 様（杉 妻 ２ ・県職） 

齋 藤 仁 宏 様（吉井田２・教職） 

清 野 美紀子 様（区   外   ・教職） 

友   敏 光 様（清 水 10 ・県職） 

佐 瀬 猛 史 様（五 区 １ ・県職） 

沖 野 浩 之 様（清 水 10 ・県職） 

 

 

          

 

 

前回のマッチ棒問題の解答です。（マッチ棒

は全て使用します。）これで，正三角形は２つ 

できました。マッチ棒２本だけ動かしました。 

              

                    

         答え  

 

 

 

 今回は、目と心と頭で視る錯視の図形です。 

下の図形。あなたは、真ん中の立方体がへこん

で見えますか。それとも浮き出て見えますか。

どうでしょう。 

 

 

 

 

  退職十年目の節目 

 杉妻２ 佐 藤 寿 子 様 

 

「TURNING POINT 転回点」と題して、６月９

日から２１日まで福島テルサで佐藤寿子作品展

が開かれています。どうぞご鑑賞ください。 

 支部だよりが届くのが遅い場合はご勘弁くだ

さい。 

 

  交友会 講演会で配付された「福島県警察から

のお願い」パンフレットにある、ＱＲコードを読

み取りインストールすると様々な情報が得られま

す。号外として印刷配付しますので、ご活用くだ

さい。犯罪対策に役立つと思います。 

編集後記 

 

お悔やみ 

頭と心の体操  


